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PROGRAMA AO PE DA LETRA - APOIO A ALFABETIZACAO:
uma breve apresentacao.

O Instituto Brasileiro de Transformacao Social é uma associacao sem fins lucrativos, fundada em 2008, que contribui para que criancas e adolescentes
em situacao de vulnerabilidade social possam ter seus direitos garantidos. O Instituto acredita no potencial dessas criangas e adolescentes e na
importancia da criacdo de espacos para que elas se desenvolvam e conquistem suas escolhas na vida. A partir do desenvolvimento de programas e
projetos personalizados, o IBTS cumpre seu papel de responsabilidade social e colabora para a democratizacao da sociedade.

Nesta trilha, o IBTS desenvolveu o Programa Ao Pé da Letra - Apoio a Alfabetizagdo, que tem carater preventivo e/ou de intervengdo para criangas que
apresentem, por um motivo qualquer, dificuldade na evolugdao de sua aprendizagem. Trata-se de um método complementar ao ensino formal.
Envolve atividades dindmicas, de exercicio de livre expressao e criatividade por meio da musica, dramatizacdes, poesia, desenhos e pinturas, além de
ouvir e contar estérias. Isso torna o processo de alfabetizacdo mais significativo e, portanto, mais estimulante e interessante. Tudo para contextualizar
o desenvolvimento dalinguagem escrita, da matematica, do afetivo e do social.

O Programa é realizado desde 2009, sendo aplicado em aproximadamente 220 criancas de acolhimento, com idade de 6 a 11 anos, de 12 a 52 anos
escolares. Seus resultados tém sido de avancos frente aos objetivos propostos, o que nos leva a crer que a expansdo desta tecnologia social
desenvolvida seja de grande valia paraacomunidade.

Sendo assim, apresentamos o Programa Ao Pé da Letra - Apoio a Alfabetizacao, para andlise e apreciacao.

Cordialmente,

PROGRAMA

el

Zania Maria Didrio
Superintendente IBTS




ALFABETIZACAO E CRIANCAS
ACOLHIDAS INSTITUCIONALMENTE:
um historico do IBTS.

Inicialmente, em 2008, um Programa de Alfabetizacdo foi descrito para
criangas acolhidas institucionalmente, com perfil de vulnerabilidade
social, comprometidas emocionalmente e apresentando baixo
desempenho escolar. Para sua estruturacdo, levou-se em
consideracdo a LDB 9394/96, especialmente o seu artigo 32, o qual fala
da apropriacdao do aprendizado através do pleno dominio da leitura, da
escritaedo cdlculo.

Um levantamento diagndstico, elaborado por uma equipe pré-
qualificada, foi realizado em uma amostra de criangas das instituicdes
de acolhimento e alunos de escolas publicas. O resultado mostrou uma
defasagem preocupante quanto ao aprendizado dos acolhidos, se
comparado aquele observado nas demais criancas. Baseado neste
resultado, elencamos objetivos especificos para o apoio ao processo
de alfabetizacdo, dando origem ao primeiro planejamento e,
consequentemente, ao plano de trabalho, executado e reavaliado ao
longo dos demais anos.

Nos anos de 2009/2010, baseado no trabalho pedagodgico piloto, o
curso foi remodelado. Somaram-se ao antigo método as atividades
Iudicas, com numeros e letras, dentre elas o domind, o caca-palavras,
as expressoes artisticas e a insercdo da literatura, dramatizada em
encontros para contagdo de estdrias, com a base na psicomoticidade.
Foram observados avancos no que tange novas habilidades, aquisicao
de comportamentos socializantes, da coordenacdo motora fina e
raciocinio l6gico-matematico.

Apartirde 2011, o curso “Hora do Saber” ganhou corpo apés uma nova
avaliagdo diagndstica, onde foram observadas outras grandes
dificuldades. Dentre elas: as criangas ndo sabiam escrever o seu
nome, ndo sabiam nomear o alfabeto, utilizavam riscos e bolinhas
para escrever, tinham dificuldades de aprendizagem, ndo eram
alfabetizadas ou estavam iniciando o processo; eram muito
competitivas, tinham dificuldades para respeitar regras e limites,
agitadas, com dificuldades de atengdo e concentragdo. Nascia entao
o primeiro caderno de apoio (para registro por parte do aluno), bem
como as diretrizes para o desenvolvimento das outras trés unidades.

Em 2012, com as experiéncias adquiridas, os quatro cadernos estavam
prontos. Com um trabalho conjunto entre o IBTS e varios especialistas
em alfabetizacdo, sistematizamos o método e a partir dai criamos o
Programa “Ao Pé da Letra”, de Apoio a Alfabetizacdo. Além dos
cadernos, foram desenvolvidos também os treinamentos, a
capacitacao e o acompanhamento pedagdgico permanente para os
alfabetizadores.




ESTRUTURA DO PROGRAMA AO PE DA LETRA -
APOIO A ALFABETIZACAO

O Programa pode ser aplicado como apoio no contra-turno escolar
para os alunos de 12 ou 22 anos escolares, como apoio para alunos que
possuam dificuldade na evolucdo escolar ou para aqueles que apesar
de estarem em anos escolares a partir do 32 ano sejam constatados
necessidades de trabalhos ligados a alfabetizacdo. O método pode ser
aplicado em boa parte dos alunos de inclusao.

O curso para alfabetizando podera ser desenvolvido em até dois anos,
divididos em 4 mddulos, com o material de apoio que é dividido em
guatro volumes — um para cada semestre. O numero de encontros
pode variar de 28 a 31, sendo que a carga horaria minima por mddulo é
de 42 horas, divididas 2 vezes por semana, com a duracao de 1:30 cada
encontro para o maximo de 14 participantes. Os participantes
receberdo um caderno por semestre, e fica definido que a crianca

iniciard o programa depois de um diagndstico para saber em qual nivel
de aprendizagem e em que moddulo ela devera ser matriculada. Esta
indicacdo sera realizada pelo coordenador do curso ou de seu
professor da escolaformal de ensino

A capacitacdo do alfabetizador é composta de 32 horas, onde serdo
abordados os conteudos necessarios para a compreensdao do
Programa, bem como a vivéncia da metodologia, contando com todos
os materiais de apoio que serdo utilizados em sala de aula.

O Programa conta também com um acompanhamento pedagdgico
permanente, que marca presenga constante na escola e em sala de
aula. Este acompanhamento acontece de forma presencial, planejada
esistematizada, e é realizado por um profissional do IBTS.
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A crianca em contato
com diversos
materiais escritos
comeca a diferenciar
as palavras e 1é
algumas delas.

As criangas aprendem a
diferenciar o desenho da
escrita e produzem riscos
e rabiscos na tentativa de
escrever as primeiras
letras. A crianca consegue
escrever letras, mas ainda
nao consegue formular
palavras.

A crianca descobre
que as silabas sao
formadas pela
combinacao de
consoantes e vogais

e as utiliza para
escrever, bem como os
numerais.
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MODULO 2

A crianca consegue ler e
escrever, buscando fazer-
se entender, através
desses instrumentos de
linguagem realiza a
fungdo social que € a
comunicagao.
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1° MODULO

NIVEL PRE-SILABICO

Os alfabetizandos aprendem a diferenciar o
desenho da escrita e produzem riscos e
rabiscos na tentativa de escrever as primeiras
letras. O alfabetizando consegue escrever letras,
mas ainda nao consegue formular palavras.

CONTEUDOS

e |dentidade: Eu tenho um nome.
¢ |dentidade: nomes, leitura,
comparacao, identificacéo de
semelhancas e diferencas.

* Regras - Eu e as regras de
convivéncia.

e Valores - Eu e vocé: nao vivemos
s0s.

* Atencao e concentracao.

e Leitura e interpretacao de texto:
Imagens, musicas, trava linguas, etc.
e Letras do Alfabeto.

e Sequenciamento das letras.

* Vogais.

e Consoantes.

¢ |dentificacao e formagao de
palavras simples.

¢ Reconhecimento dos ndmeros.
e Combinacao dos nlimeros.

* Ampliar o conhecimento sobre os
ndmeros, ou seja, ter nogao de
maiores quantidades.

e Contar de 1 a 10 oralmente e
mentalmente.

e Sequenciar os ndmeros.

* Escrita da Crianca.

e |eitura da Crianca.

* Jogos e brincadeiras com a
linguagem.

CURRICULO DO CURSO

2° MODULO
NiVEL SILABICO
O alfabetizando em contato com diversos

materiais escritos comega a diferenciar as
palavras e |é algumas delas.

CONTEUDOS

* Regras: Eu e as regras de
convivéncia.

e Valores: Eu e vocé: nao vivemos
sos.

e Competéncias de Leitura.

¢ Ler com fluéncia compativel com a
idade e ano matriculado.

e Competéncias de Escrita Ortografia:
escrever respeitando margem e
algumas regras ortograficas.

» Sintaxe: escrever pequenas frases
com sentido e ordenacao adequada.
e Competéncia da interpretacao;
Expressar com clareza através da
oralidade e da escrita a compreensao
do texto lido.

* Realizacao de contagens
compreendendo dezenas;
reconhecimento de algarismos; leitura
de nimeros até 50; escrita de
ndmeros até 50; comparacao de
ndmeros.

¢ Resolugao de problemas
envolvendo adicao e subtracao.

3° MODULO
NIVEL SILABICO ALFABETICO

0 alfabetizando descobre que as silabas sao
formadas pela combinagdo de consoantes e
vogais e as utiliza para escrever, bem como 0s
numerais.

CONTEUDOS

* Regras - Eu e as regras de
convivéncia.

e Valores - Eu e vocé: nao vivemos
s0s.

* Producao de texto oral.

¢ Producao de texto escrito.

¢ Distinguir letra som e seu tracado.
¢ Dificuldade ortografica, palavras
terminadas com “ol”.

e |dentificar sons, silabas e outras
unidades sonoras.

» Escrita de texto - palavras auto
ditadas.

* Principio alfabético.

e Leitura de palavras com silabas
simples.

* Escrita de palavras.

e Interpretagao de texto visual e
escrito.

e Ler palavras com silabas simples.
¢ Dificuldades ortogréaficas.

* Leitura e escrita de sentenca ou
texto. Escrita de texto/dificuldade
ortografica.

¢ Jogos e brincadeiras com a
linguagem.

-,
(1)
4° MIODULO
NIVEL ALFABETICO
O alfabetizando consegue ler e escrever,
buscando fazer-se entender, através desses

instrumentos de linguagem realiza a fungao
social que € a comunicagao.

CONTEUDOS

* Regras - Eu e as regras de
convivéncia.

e Valores - Eu e vocé: nao vivemos
sos.

e Competéncias de Leitura -
Decodificar, isto é, produzir o som da
palavra indicado pelas letras;
Identificar automaticamente a
palavra; Ler com fluéncia.

¢ Competéncias de Escrita -
Caligrafia: escrever de forma legivel e
com fluéncia; Codificar palavras;
Ortografia: escrever respeitando
regras ortograficas.

* Sintaxe: escrever frases com
sentido e ordenacao adequada.

¢ Competéncia da interpretacao -
Expressa com clareza através da
oralidade e da escrita a compreensao
do texto lido.

e Consegue encontrar uma
informacao pontuada no texto.

¢ Realizacao de contagens;
Reconhecimento de algarismos;
Leitura de nimeros até 100; Escrita
de nimeros até 100; Comparacao de
ndmeros.

¢ Resolugao de problemas
envolvendo adicao e subtracao;
Resolucao de problemas envolvendo
nocoes de divisao e multiplicagao.



CURSO PARA ALFABETIZANDOS

Carga Horaria Total 168hs
Carga Horaria por Modulo A2hs
Carga Horaria por Encontro 28 encontros de 1h30min ou 14 encontros de 03hs
Periodicidade 2 x semana ou 1x semana
Local Escolas ou Centros de apoio escolar
Tempo de Duracao 2 anos
Quantidade de Modulos 4 moédulos

Alfabetizandos com idade entre 6 e 8 anos, matriculados no 1° e 2° anos do Ensino Fundamental. Alunos de 3° ao 5°

Populagao Alvo anos, que apresentem defasagem escolar.

0 alfabetizando iniciara o programa depois de um diagnostico para saber em qual nivel de aprendizagem e em que

Pré-requisitos . i i
modulo ele deve ser inserido.

Deve ser realizado com turmas pequenas de no maximo 14 alfabetizandos. Em turmas de inclusao de criangas
Formacao do Grupo portadoras de necessidades especiais, esse nimero pode ser reduzido para até 5 criancgas por turma, ou em alguns
casos o atendimento individual.

Espaco que permita a modificacao da mobilia para a interacao do grupo e de facil limpeza. Salas com luminosidade,
ventilacao, higiene, conforto, acesso facil ao banheiro e espaco amplo e adequado para viabilizar o desenvolvimento
fisico, psicolégico e intelectual das criangas. As paredes da sala devem ser preservadas de poluicao visual e pintadas
com cores claras.

Local de Realizacao



E importante que haja um mobilidrio adequado ao tamanho das alfabetizandas: mesas, cadeiras, estantes e gaveteiro.

Um mural confeccionado com cortica ou flanela ajudara na exposicao de pesquisas e trabalhos feitos em sala. Um quadro
Mobiliario de giz para cada sala afixado de acordo com tamanho das criancas para que estas possam visualizar.

Sugere-se também espelho do tamanho das criancas afixado na sala, bem como um canto de leitura, um canto de

brincadeiras e o canto de jogos (espaco alfabetizador).

- 4 cadernos Ao pé da Letra, sendo um para cada modulo.

- Planejamento, Planos de Atividades e Avaliacoes impressas.

- Alfabeto de parede e movel para cada crianca - com ima.

- Jogos com operacoes matematicas, alfabeto, palavras e silabas.

- Dados.

- Jogos de nameros até 100.

- Livros de literatura com e sem texto escrito.

- Jogo para sistematizacado do conhecimento. Ex: quebra-cabeca de silabas, jogo de meméria sobre animais, etc.
- Cartolinas, cracha, EVAS, tinta guache, pintura a dedo, massa de modelar, revistas para recorte, tesouras, cola,
folhas brancas para desenho, lapis de cor, giz de cera, hidrocor, CDs com musicas, aparelho de som, maquina
fotografica e outros

Recursos Didaticos

- Um alfabetizador com formacao em magistério e/ou curso superior com habilitacdo na area da educacao para cada
grupo, que tenha disponibilidade e pré-disposicao para trabalhar com criancas, tempo para participar da capacitacao
de alfabetizadores, elaborar planejamentos, relatérios e portfélios/pastas das criancas.

Recursos Humanos - Um coordenador e equipe de apoio, composta de estagiarios da area.
- Um instrutor para capacitacao de alfabetizadores que tenham curso de especializagao ou extensao em alfabetizacao
com teoria e pratica comprovadas em curriculo. Esta capacitacao deve acontecer em quatro etapas e devera estar
alinhada aos moédulos que serao trabalhados.
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CURSO DE CAPACITACAO AOS ALFABETIZADORES

Capacitar professores, pedagogos, estagiarios e interessados em pratica pedagogica voltada ao processo de
alfabetizacao e letramento.

Objetivo Geral do Curso

Publico Alvo

Carga Horaria Total

Carga Horaria por Encontro

Local

Quantidade de encontros

Conteudo

Alfabetizadores do Programa Ao Pé da Letra

32 horas presencias

8 horas

Sala de Treinamento IBTS

4 médulos

1. A OBRA:

-0 que € o Programa Ao Pé da Letra - Apoio a Alfabetizagao

- Conceituar e debater preconceitos sobre a alfabetizacao e letramento.

- Metodologias alternativas

- Conhecer sobre a avaliacao diagnostica dos alfabetizandos para saber em que nivel da alfabetizacdo se encontra.
- Manusear a obra e perceber os seus beneficios

- Processo de Avaliacao (Inicial e Final)

2. LUDICIDADE:

- Conhecer a importancia da ludicidade no processo da alfabetizacao.

- Participar da oficina de ludicidade.

- Linguagens artisticas como veiculo facilitador do processo de alfabetizagao;

3. LINGUAGENS EXPRESSIVAS:

- Conhecer a importancia das linguagens expressivas e 0s varios tipos de memaria.
- Participar de oficinas sobre: artes visuais, a danca, os jogos teatrais.

- A musica.
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CONSIDERACOES FINAIS

O Programa Ao Pé da Letra - Apoio a Alfabetizacao esta em sintonia com atual momento da
educacao brasileira. Hoje, vemos um grande esforco do governo federal em alfabetizar as
criancas até os 8 anos de idade, garantindo assim um futuro mais promissor para nossos
cidadaos. Paralelamente, presenciamos a expansao das escolas integrais, que busca, dentre
outras praticas, subsidiar o acompanhamento pedagogico permanente nas disciplinas de
lingua portuguesa e matematica. Nao podemos esquecer também dos avangos que os temas
relacionados aos transtornos da aprendizagem vem apresentando junto ao poder publico. O
projeto de lei 7081/10, que prevé aimplantacdo de programas de acompanhamento integral
e permanente, bem como desenvolvimento de materiais didaticos especificos e capacitacao
de professores, ja foiaprovado pela Comissao de Seguridade Social e Familia.

Todos estes fatos mostram que, os esforcos direcionados a melhoria da qualidade da
educacao, crescem exponencialmente. E o IBTS, que traz na sua missao o desenvolvimento
de programas, pesquisas e treinamentos, na area da infancia e juventude para a promocao
dos direitos fundamentais da crianca e do adolescente, ndao poderia deixar de participar.
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